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Ewige Viermärker Bestenliste

 10-km Frauen

Vorname Name Zeit JG Datum Ort

Brigitte Hauptvogel 37:32 min 1944 13.11.82 Dülmen
Angelika Dopychai 39:25 min 1958 03.05.87 Dortmund
Karin Mendelin 40:58 min 1967 08.09.02 Dortmund
Gerti Erdmann 41:35 min 1945 26.01.91 Hamm
Marion Wöbbe 41:52 min 1949 01.11.82 Hamm
Gertrud Bernatzki 42:03 min 1935 06.04.85 Paderborn
Heidi Kina 42:33 min 1960 05.06.06 Dortmund
Gudrun Wagner 42:37 min 1956 18.09.05 Dortmund
Ursula Klischan 42:44 min 1956 18.09.05 Dortmund
Michaela Voß 43:20 min 1968 15.09.91 Dortmund
Helga Achterfeld 43:59 min 1940 22.09.90 Dortmund
Marion Claudy 44:13 min 1955 18.09.05 Dortmund
Brigitte Handy 44:39 min 1962 01.05.01 Kamen
Hildegard Knoepke 45:01 min 1955 18.02.89 Herne
Christel Stemann 45:18 min 1940 31.01.81 Hamm
Marion Schütte 45:29 min 1967 26.06.05 Wickede
Monika Sievers 45:39 min 1942 04.08.89 Dülmen
Cirsten Verleger 45:54 min 1968 11.06.98 Olfen
Heidemarie Chudzian 46:05 min 1948 18.04.87 Paderborn
Gisela Wencker 46:22 min 1960 19.04.14 Paderborn
Natalie Stegherr 46:29 min 1963 08.09.02 Dortmund
Kerstin Lehrke 46:37 min 1961 01.12.12 Herdecke
Ursula Vogt 46:40 min 1930 05.09.87 Dülmen
Elisabeth Brand 46:50 min 1935 08.06.88 Dortmund
Erika Skupin 46:55 min 1948 06.04.85 Paderborn
Monika Gassert 47:15 min 1964 20.10.84 Hamm
Erica Verleger 47:51 min 1940 04.05.86 Dortmund
Gisela Jung 48:09 min 1954 18.09.05 Dortmund
Brigitte Zimmerers 48:11 min 1950 29.01.94 Hamm
Heidi Aufmhoff 48:24 min 1943 02.11.85 Oelde
Michaela Rippert 48:26 min 1967 25.11.17 Essen
Jutta Knapp 48:40 min 1951 22.09.90 Dortmund
Johanna Wrobel 48:51 min 1933 07.05.89 Bochum
Erika Krausch 48:58 min 1939 04.05.86 Dortmund
Bärbel Menzenbach 49:02 min 1959 26.03.11 Dortmund
Margot Jessat 49:14 min 1945 05.05.85 Dortmund
Ingrid Lauricks 49:32 min 1937 01.12.02 Bertlich
Edith Blum 49:37 min 1947 05.09.87 Dülmen
Veronika Bittner 49:39 min 1976 16.05.16 Dortmund
Karin Lehmann 49:39 min 1940 04.05.86 Dortmund
Gabriela Wilm-Marcinkowski 49:42 min 1955 10.09.06 Bergkamen
Karin Herbstritt 49:45 min 1967 04.11.06 Dortmund
Katrin Lichterfeld 49:50 min 1966 01.05.16 Kamen
Annika Fischer 50:35 min 1971 08.10.11 Witten
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Magda Wiegmann 50:41 min 1953 25.03.07 Dinslaken
Uta Klenke 50:46 min 1943 04.05.86 Dortmund
Elisabeth Spenner 51:07 min 1960 28.05.07 Dortmund
Pauline Wieczorek 51:23 min 1999 05.06.17 Dortmund
Karola Pischl 51:48 min 1952 18.09.05 Dortmund
Susanne Schmidt 51:54 min 1960 09.10.05 Unna-Lünern
Marianne Zieger 52:01 min 1938 04.05.86 Dortmund
Heike Sauerländer 52:08 min 1974 05.06.17 Dortmund
Monika Tomke 52:24 min 1944 03.05.87 Dortmund
Bianca Kube-Schraa 52:41 min 1960 18.09.05 Dortmund
Marie-A. Hirschmann 52:51 min 1950 19.09.04 Dortmund
Martina Neye-Wolff 53:05 min 1960 13.09.09 Dortmund
Anita Lehrke 53:12 min 1994 01.12.12 Herdecke
Annette Bovensmann 53:13 min 1966 13.09.98 Dortmund
Katja Köhne 53:19 min 1977 05.06.17 Dortmund
Christine Murgoth 53:22 min 1976 12.09.10 Dortmund
Akke Gehrke 54:40 min 1968 19.03.16 Dortmund 

 15-km Frauen

Vorname Name Zeit JG Datum Ort

Brigitte Hauptvogel 58:23 min 1944 05.02.83 Hamm
Angelika Dopychai 1:01:31 Std. 1958 08.03.85 Hamm
Marion Wöbbe 1:03:23 Std. 1949 20.02.82 Hamm
Gerti Erdmann 1:04:29 Std. 1945 10.03.91 Waldbreitbach
Ursula Klischan 1:06:37 Std. 1956 31.12.03 Werl
Karen Mendelin 1:07:22 Std. 1967 08.02.04 Bertlich
Heidi Kina 1:08:22 Std. 1960 12.02.06 Herten
Christel Stemann 1:08:50 Std. 1940 21.02.81 Hamm
Helga Achterfeld 1:08:54 Std. 1949 16.03.91 Nettetal
Marion Claudy 1:09:34 Std. 1955 12.02.06 Herten
Natalie Stegherr 1:12:08 Std. 1963 31.12.06 Werl
Marion Schütte 1:13:21 Std. 1967 12.02.06 Herten
Hildegard Knoepke 1:13:21 Std. 1955 31.12.11 Werl
Gisela Wencker 1:13:37 Std. 1960 12.02.06 Herten
Annika Fischer 1:14:11 Std. 1971 10.02.08 Herten
Elisabeth Brand 1:15:03 Std. 1935 31.12.84 Werl
Brigitte Zimmerers 1:16:15 Std. 1950 12.02.94 Hamm
Monika Sievers 1:16:44 Std. 1942 31.12.91 Werl
Karin Lehmann 1:17:53 Std. 1940 21.02.87 Hamm
Edith Blum 1:18:49 Std. 1947 22.,02.86 Hamm
Margot Jessat 1:18:52 Std. 1945 31.12.84 Werl
Jutta Knapp 1:18:54 Std. 1951 31.12.91 Werl
Ingrid Lauricks 1:19:43 Std. 1937 11.02.01 Hamm
Karin Herbstritt 1:19:47 Std. 1967 13.02.05 Hamm
Gabi Wilm-Marcinkowski 1:22:34 Std. 1955 27.09.15 Herten
Johanna Wrobel 1:23:59 Std. 1933 08.02.98 Hamm
Beate Mielsch 1:24:19 Std. 1963 27.09.15 Herten
Michaela Rippert 1:24:30 Std. 1967 27.09.15 Herten
Elisabeth Spenner 1:24:41 Std. 1960 11.02.07 Herten
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Petra Hillebrand 1:20:33 Std. 1961 04.03.17 Duisburg

 Halbmarathon Frauen

Vorname Name Zeit JG Datum Ort

Karen Mendelin 1:27:28 Std. 1967 30.03.02 Paderborn
Gerti Erdmann 1:33:35 Std. 1945 27.02.93 Hamm
Angelika Dopychai 1:34:13 Std. 1958 20.03.88 Köln
Heidi Kina 1:35:04 Std. 1960 29.04.07 Duisburg
Ursula Klischan 1:35:52 Std. 1956 14.03.04 Hattingen
Cirsten Verleger 1:38:07 Std. 1968 11.04.98 Paderborn
Gudrun Wagner 1:38:33 Std. 1956 15.03.03 Paderborn
Hildegard Knoepke 1:38:47 Std. 1955 07.05.89 Bochum
Kerstin Lehrke 1:40:54 Std. 1961 20.05.12 Duisburg
Nathalie Stegherr 1:40:54 Std. 1963 13.01.08 Egmond
Helga Achterfeld 1:41:01 Std. 1940 10.05.91 Neuss
Marion Claudy 1:41:19 Std. 1955 26.03.06 Haltern
Gisela Wencker 1:41:53 Std. 1960 18.05.08 Herne
Heidemarie Chudzian 1:45:12 Std. 1948 05.04.87 Bochum
Marion Schütte 1:45:25 Std. 1967 06.11.05 Düsseldorf
Ulrike Taenzer 1:45:37 Std. 1960 27.09.15 Herten
Heike Sauerländer 1:46:59 Std. 1974 03.04.15 CAS-Ickern
Annika Fischer 1:47:33 Std. 1971 02.09.07 Herten
Ingrid Lauricks 1:47:38 Std. 1937 30.03.02 Paderborn
Brigitte Handy 1:48:17 Std. 1962 23.02.03 Hamm
Marie-A. Hirschmann 1:48:34 Std. 1950 07.10.07 Köln

Gabriele Gerhardts-Schliessler 1:48:58 Std. 1953 25.04.04 DO-Herne
Gertrud Bernatzki 1:49:08 Std. 1935 10.04.93 Paderborn
Michaela Rippert 1:49:49 Std. 1967 03.10.17 Dortmund

Gabriela Wilm-Marcinkowski 1:50:02 Std. 1955 18.05.08 Herne
Brigitte Zimmerers 1:50:12 Std. 1950 26.02.94 Hamm
Brigitte Handy 1:50:24 Std. 1962 31.05.04 Dortmund
Petra Hillebrand 1:52:32 Std. 1961 03.09.17 Bochum
Gudrun Schmidt 1:52:34 Std. 1944 29.03.97 Paderborn
Mira Melis 1:53:20 Std. 1988 22.05.16 Gelsenkirchen
Gisela Jung 1:53:31 Std. 1954 13.05.07 Herne
Karin Herbstritt 1:53:45 Std. 1967 10.10.04 Lünern
Petra Schneider 1:54:10 Std. 1967 26.03.17 Venlo (NL)
Karola Pischl 1:54:37 Std. 1952 13.05.07 Herne
Edith Blum 1:55:17 Std. 1947 30.08.87 Attendorn
Kathrin Melliwa 1:56:20 Std 1963 07.04.12 Paderborn
Magda Wiegmann 1:56:21 Std. 1953 09.03.03 Hattingen
Elisabeth Spenner 1:56:23 Std. 1960 18.03.07 Hattingen
Katja Köhne 1:56:25 Std. 1977 03.10.17 Dortmund
Veronika Bittner 1:56:37 Std. 1976 04.10.15 Köln
Bärbel Menzenbach 1:56:41 Std. 1959 03.10.15 Dortmund
Susanne Schmidt 1:56:52 Std. 1960 25.04.04 DO-Herne
Daniela Hildebrand 1:56:53 Std. 1978 02.10.11 Köln
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Bianca Kube-Schraa 1:57:09 Std. 1960 12.03.06 Hattingen
Karin Lehmann 1:57:26 Std. 1940 28.06.87 Trier
Katrin Lichterfeld 1:57:56 Std. 1966 22.05.16 Gelsenkirchen
Annette Bovensmann 1:57:58 Std. 1966 11.04.98 Paderborn
Martina Neye-Wolff 1:58:30 Std. 1960 13.01.08 Egmond
Johanna Wrobel 2:00:13 Std. 1933 11.04.98 Paderborn
Akke Gehrke 1:56:42 Std. 1968 26.03.17 Venlo (NL)
Caroline Rippert 2:00:53 Std. 1996 17.05.15 Gelsenkirchen

25-km Frauen

Vorname Name Zeit JG Datum Ort

Brigitte Hauptvogel 1:38:38 Std. 1944 05.03.83 Erlangen
Marion Wöbbe 1:46:45 Std. 1949 06.03.82 Hamm
Angelika Dopychai 1:49:12 Std. 1958 22.11.88 Porz
Gerti Erdmann 1:52:43 Std. 1945 23.02.91 Hamm
Gertrud Bernatzki 1:55:25 Std. 1935 13.05.84 Dortmund
Helga Achterfeld 1:57:09 Std. 1940 30.03.91 Paderborn
Hildegard Knoepke 2:00:38 Std. 1955 10.02.91 Bertlich
Christel Stemann 2:05:30 Std. 1940 07.03.81 Hamm
Erika Krausch 2:06:33 Std. 1939 13.05.84 Dortmund
Elisabeth Brand 2:06:34 Std. 1935 13.05.84 Dortmund
Brigitte Handy 2:13:28 Std. 1962 02.11.03 Bottrop
Uta Klenke 2:14:17 Std. 1943 04.09.82 Dülmen
Heidi Aufmhoff 2:14:42 Std. 1943 29.03.86 Unna-Lünern
Edith Blum 2:18:34 Std. 1947 13.05.84 Dortmund
Karin Lehmann 2:20:28 Std. 1940 07.03.87 Hamm
Jutta Knapp 2:20:51 Std. 1951 05.05.85 Dortmund

Marathon Frauen

Vorname Name Zeit JG Datum Ort

Brigitte Hauptvogel 2:54:54 Std. 1944 24.04.83 Bremen
Karen Mendelin 3:08:09 Std. 1967 29.09.02 Berlin
Angelika Dopychai 3:19:49 Std. 1958 22.04.90 Köln
Gertrud Bernatzki 3:20:24 Std. 1935 28.04.85 Bremen
Heidi Kina 3:22:04 Std. 1960 29.10.06 Frankfurt
Gerti Erdmann 3:22:20 Std. 1945 30.09.90 Berlin
Helga Achterfeld 3:26:51 Std. 1940 08.06.91 Bonn
Ursula Klischan 3:27:31 Std. 1956 25.04.04 DO-Essen
Gudrun Wagner 3:28:51 Std. 1956 23.04.06 Schmallenberg
Marion Claudy 3:28:51 Std. 1955 23.04.06 London(GB)
Kerstin Lehrke 3:30:43 Std. 1961 31.10.04 Frankfurt
Christel Stemann 3:30:54 Std. 1940 24.04.83 Bremen
Hildegard Knoepke 3:31:54 Std. 1955 24.10.93 Essen
Elisabeth Brand 3:35:05 Std. 1935 28.09.85 Duisburg
Heidemarie Chudzian 3:40:32 Std. 1948 03.05.87 Bremen
Ingrid Lauricks 3:42:54 Std. 1937 29.09.02 Berlin
Marion Schütte 3:43:40 Std. 1967 30.04.06 Dresden
Ursula Vogt 3:44:14 Std. 1937 04.10.87 Berlin
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Gisela Wencker 3:44:19 Std. 1960 20.04.08 Bonn
Erika Skupin 3:47:53 Std. 1948 30.09.84 Berlin
Heidi Aufmhoff 3:48:15 Std. 1943 28.09.85 Duisburg
Annika Fischer 3:49:37 Std. 1971 20.04.08 Leipzig
Cirsten Verleger 3:50:50 Std. 1968 05.10.97 Köln
Margot Jessat 3:51:25 Std. 1945 24.04.83 Bremen
Gisela Jung 3:51:30 Std. 1954 30.04.06 Duisburg
Karola Pischl 3:53:37 Std. 1952 26.09.04 Berlin
Susanne Schmidt 3:58:01 Std. 1960 10.10.04 München
Karin Herbstritt 3:58:26 Std. 1967 30.09.07 Berlin
Martina Neye-Wolff 3:59:36 Std. 1960 03.05.09 Düsseldorf
Marie-A. Hirschmann 4:00:01 Std. 1950 23.04.06 Hamburg
Johanna Wrobel 4:01:13 Std. 1933 05.10.97 Köln
Brigitte Handy 4:04:32 Std. 1962 23.06.01 Menden
Gudrun Schmidt 4:12:32 Std. 1944 15.03.97 Steinfurt
Veronika Bittner 4:13:23 Std. 1976 25.09.16 Berlin
Kathrin Melliwa 4:12:41 Std. 1963 27.04.08 Hamburg
Edith Blum 4:13:07 Std. 1947 27.09.86 Duisburg
Elisabeth Spenner 4:13:16 Std. 1960 23.04.06 Hamburg
Bianca Kube-Schraa 4:13:46 Std. 1960 30.09.07 Berlin
Monika Sievers 4:14:56 Std. 1942 30.09.90 Berlin

30.12.2017

Wer sich hier nicht oder falsch wiederfindet, melde sich bitte unter: kontakt.vwg@web.de
Die Ewige Viermärker Bestenliste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und Aktualität.


